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	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

Bir hücreyle başlar her şey. İnsan bedenindeki trilyonlarca hücreden yalnızca biriyle… Sessiz, görünmez ama yaşamı taşıyan bir bilgiyle… Ve her hücre, yaşamın sırlarını saklayan bir arşiv gibidir. Geçmişin, bugünün ve potansiyel geleceğin izlerini taşır.
İşte bu kitap, o görünmez bilginin izinden giden bir çağrıdır. Biyolojik kökenlerimize bakarak kendimizi yeniden tanımaya, evrimsel geçmişimizi anlayarak zihinsel zincirlerimizi kırmaya, hücrelerin zekâsını kavrayarak kendi yaşamımıza farklı bir gözle bakmaya bir davettir.
Senin de içinde bir yerde, değişime özlem duyan bir hücre var.Belki uzun süredir sessiz.Belki bastırılmış.Belki de korkmuş.Ama hâlâ orada.Ve bu kitap, o hücreye bir dokunuş...

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://tilkikitap.com/kitaplar/erisa-muca-toktay-hucrelerin-zihni-4521.html
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