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KIiTABI ALMADAN (PARANIZI “FUZULI” BILGILERE
HARCAMADAN) ONCE UYARIMIZ

o Bukitapta; sentetik (tuz bazli giibreler), hydroponics (suda bitki
yetistirme), aeroponik (topraksiz bitki yetistirme), aquaponic (baliklar-
la bitki yetistirme), coco, kaya yiinii gibi malzemelerle yetistirme konu-
larina neredeyse hi¢ deginilmemistir.

e Taraf oldugumuz gibi; medikal (tibbi) kullanim i¢in, dogal ta-
rim, yasayan toprak besin agi, gergek organik, KNF ve JADAM teknik-
lerinden se¢tigimiz notlar1 icermektedir.

e “+7 ile aktardigim bilgilerin bir kismi, kendim i¢in ayirdigim
notlara dayanmaktadir. Vaktiyle bunlar1 kaydederken ileride kitap olur
diye bir diistincem yoktu. O yiizden bazi alintilarin kime ait olduguna
dair tahminden bagka bir bilgi elimde bulunmamaktadir. Bu alintilar;
birden fazla ustanin, ayni konulardaki fikir beyanlari ile dogrulanmus,
uygulamalar1 goriilmiis veya bizzat uygulanmus bilgilerdir.

e Elimden geldigince teknik konularin detaylarina girmedim.
Cogu bilgi “hap” seklinde kisa ciimlelerle aktarilmistir. O yiizden kita-
bin genelindeki lisanin ilag regetesi kivaminda olmasina aldirig etmeyin.
Edebi beceriksizligime hi¢ girmiyorum. “Konustugun gibi yaz” demisti
hocam, 6yle de yaptim.



KORSANCI ARKADASA

Thtiyacin olmasa (paramiz olsa) niye bu kitaba para vermeyelim,
degil mi? Isin dogrusu “Sci-Hub” ve pek sayin Elbakyan olmasaydi, bi-
zim de bu kadar makale okuyabilecegimiz yoktu. O yiizden rahat ol.
Sana yok “emek hirsizi” diyecek, “haram”, “beddua” edecek degiliz. Pa-
ran oldugunda bir kopyasini satin alirsin, bir arkadasina hediye edersin.
Boylece, bu kitabin masraflarini karsilayabilir, daha fazla sayida insana
ulagmasini saglayabiliriz.



Bu kitaptan elde edilecek biitiin gelir, Medikal Cannabis
Tiirkiye’nin arastirmalarina bagislanmistir.



Yan etkisinin; hastalara kendilerini kotii hissedemeyecek kadar iyi his-
settirmek, onlari iyilestirirken mutlu etmek olan tibbi kenevir ilacina, has-
taliklardan, agrilardan muzdarip, belki de oliime yiiriiyen insanlarimizin,
ozgiirce tercih edip ulasabildikleri giinleri gormek dilegiyle.



Cagriya...Onun pes etmek bilmeyen motivasyonlari sayesinde yazild:.



GIRIS

“Tibbi Kenevir” (Bu kitapta bilimsel adin tercih ettigimizden “can-
nabis” olarak anilacak) bitkisinin pek ¢ok yetigme bi¢imi vardir. Kimi
toprakly, kimi topraksiz (hydro, coco, aero). Kimi sentetik, kimi organik.
Kimi suni 1s1kla kapali tesislerde (indoor), kimi agik havada (outdoor)
giineste, kimi hibrit (sera) yontemlerle yetistiriyor.

Ulkemizde 70’lerden beri yasakli olan cannabis hakkinda, koyliile-
rimizin “tarimsal hafizas: yok olmak iizere” iken (Tarim Bakanhgimin
tespit raporlarindan), bu yasakli konuda uzun yillardir arastirma yapa-
mamus liniversitelerimizin, akademisyenlerimizin durumu da pek farkli
degildir.

Televizyonlarda, gazete koselerinde goriilecegi {izere, bu konuda
konusan ¢ok ama bu bitki hakkinda ger¢ekten bilgi sahibi olan ise yok
denecek kadar az. Ortalikta dolasan, hemen hepsi Jack Herer'in “Kral
Ciplak” (The Emperor Wears No Clothes) kitabindan kopyala yapistir ¢o-
galtilmis, araya bolca Google ilk sayfalarinda ¢ikan slogan (ama dogru
olmayan) bilgilerle yayillmis bilgi kirliligini saymazsak, cannabis hak-
kinca Tiirkge ciddi kaynaklar bulunmamaktadir.

Bu kitabin amaci; konu, a¢gozlii haramilerin eline diigmeden, onla-
rin para karsilig1 suistimal edebilecegi bir alan1 dogru bilgilerle doldur-
mak.

Cannabis hakkinda dolanimda olan yanlis bilgilerin dogrular: ile
yer degistirmesi, uluslararas: politik tarihgesinin ve bugiiniin ortaya
konmast hususlarina da deginmeyi ¢ok 6nemli gordiim.

Yetistirme boliimiinde ise cannabisi; “no-till” (topragi siirmeden,
capalamadan), “living soil food web” (Yasayan toprak besin ag1), “True
living organic” (Yasayan gercek organik), “Korean Natural Farming”
(KNEF: Kore Dogal Tarimi) ve JADAM teknikleri ile yetistiren “bas ye-
tistiriciler” (master grower), duayenler (connoisseur), ustalardan son 15
yilda duydugum, gordiigiim, izledigim, dinledigim bilgilerin bir kismi-
na ait notlarimi paylasarak, iilkemizin yetisecek “usta” yetistiricilerine,
oOzet, “altin bilgi” kaynag1 yaratmay1 amagladim. Kitab1 okurken de go-
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receginiz tizere “ “ tirnak igerisindeki pek ¢ok alinti notun séyleyenini
kaydetmemisim. Ciinkii ytizlerce sayfalik el yazisi notlar, bir giin kitap
halinde paylasiriz diigiincesiyle alinmadi. Kendi ihtiyacimi kargilayip
(6grenip) kapatmisim konuyu. Her biri bir ustaya ait olan ciimleler not
defterinde ciiriiyecegine, belki bir meraklisinin 6niine diiser diye bura-
ya aktardim.

“Ileri yetistirme teknikleri” dememizin sebebi, bu bilgilerin geldigi
kaynaklara dayanmaktadir. Neredeyse hi¢ yorumsuz (YN. Yazarin notu
seklinde agiklamalarim hari¢) aktardigim bilgilerin ¢ogu tarafimdan
uygulanip neticesi goriilmiis veriler icermektedir. Ogrendigim bilgiler,
sadece endiistrinin saygin ve giivenilen usta isimlere dayanmaktadir.

Tarlaci, Torbaciya:

2007de yazdigimiz bir yazimizda; cannabis bitkisine “ot, esrar” di-
yen bir kitleye, yani “memleketin tarlacisi, torbacisini da bu bitkiye can-
nabis dedirtecek, ‘b*klu dere’ tiriinlerini hastalara satanlari bile degisti-
recegimizi” sdylemistik. Bugiin dyle bir seviyeye geldigimizi goriiyoruz.

Okuyunca goriilecektir ki, bu kitapta “tarlaci-torbac1” kesiminin
faydalanabilecegi, isine yarayabilecek bir bilgi yok. Ciinkii onlar isin
ne kadar az masrafla ne kadar ¢ok iiriin alinabilecegi kismiyla ilgilenir-
ler. Memleketimizdeki enerji pahaliligi, giibrelerin ithal olmasi gibi se-
beplerle, organik, dogal olacak diye hasattan kaybedecegi, iistelik ciddi

bir okuma, bilme ve uygulama disiplini gerektiren bu bilgiler islerine
yaramayacaktir.

Ancak su senaryoda aksi olabilir: Memleketin obsesif torbacilari,
tamamen organik, dogal tarim tekniklerinde kendini yetistirecek, fay-
dali bakteriler, bocekler, mikroskopla ugrasip, solucan giibresidir, giibre
caylaridir kasacak insanlar ¢ikarsa, bunu kara pazar1 dolduran kagak,

ne oldugu belli olmayan {iiriinleri degismeye zorlayacak bir katk: olarak
gormek lazim.

Gerilla yontemine bel baglayan tarlacilarin, alana gidip; “Ortii bit-
kiler” (cover crop), “eslikgi bitkiler” (companion plants) ile ugrasacagy,
alana kompost ¢aylari tastyip, arpa, musir filizlendirecegi, enzimler, mi-
neraller i¢in kosturacagi bir senaryo, kulaga hayatin dogal akisina aykari
bir ihtimal geliyor.

Bu yiizden kitabin yasakli olmasini gerektirecek higbir icerigi bu-
lunmadigini géniil rahathigi ile sdyleyebilirim.

Benim i¢in 6nemli olan dncelikli husus: Medikal Cannabis’in, en
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azindan, kronik agrilardan muzdarip hastalarimiz ve yasam kalitesi
diismiis yaslilarimizin erisimine yasakli olmaktan ¢ikarilmasidir.

Yaptigim sadece, bu kitle i¢in, gordiiklerim, dinlediklerim, okuduk-
larimi giiciim, zamanim ve imkénlarim nispetinde bir karsilik bekleme-
den paylagmaktir.

“Medikal Cannabis”in tedavi, tedaviyi desteklemek veya tedavilerin
(regeteli ilaglarin) yan etkilerini azaltmada kullanildig1 bazi rahatsizlik-
lar, ilk tabloda terciime edilmistir.

9
)
%
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Medikal Cannabisin (Tibbi Kenevir) Kullanildi1 Baz1 Hastaliklar ve Rahatsizliklar

Diinya niifusunun sadece %0,5inin “Problematik Kullanim Bagimlilig1”
gosterdigi, bu %0,5’in, %4-10"luk kismini olusturanlar ile “miicadele” adina,
Medikal Cannabisi (Tibbi Kenevir) agrilardan ve rahatsizliklardan muzdarip

%99’un erisimine yasakli birakmak 1srar1 vicdanlari acitmalidir. (Diinya

Saglik Orgiitii Raporlart)



MEDIKAL CANNABIS (TIBBi KENEVIR)

NO-TILL, YASAYAN GERCEK ORGANIK (TRUE LIVING
ORGANIC), TOPRAK BESIN AGI (SOIL FOOD WEB), KORE
DOGAL TARIMI (KOREAN NATURAL FARMING) ve JADAM ILE

ILERI YETISTIRME TEKNiKLERI
ALTIN BILGILER



GUNES (FAN)
YAPRAKLARI

(BUD)

SEKER
YAPRAKLARI

CANNABIS ANATOMISI

BU BOLUMUN ACIKLAMASI:

Ne boliim baglig1 ama. Bir 6nceki béliimde o kadar cazip ve kolay
goriinmesine ragmen sentetik yetistirme yoluna gitmeyip hastalar1 6n-
celige alan anlayista yiirtimeye karar verdiginiz igin tebrikler.

Basliktaki yetistirme tekniklerini uzun uzun anlatip 6zet bilgi pesin-
de kosan1 yormayacagim. Bu kitabin sonuna ekleyecegim kaynakgada,
ilgili kitap ve makalelerin listelerini de bulacaksiniz.
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YETiSTIRME TEKNIiKLERI ve PRENSIPLERI
No-Till (Capasiz) Tarim:

Toprag: siirmeden, kazmadan, bellemeden, toprak i¢i yasam alanla-
rin1 yok etmeden, mikroorganizmalarin ¢ogalmalarini, topraga yerlese-
rek uzun vadede yeniden canlanmasini amaglayan bir tarim bigimidir.

Ozellikle ABDde son yillarda biiyiik arazi sahipleri, besicilik yapan
ciftciler, bu sayede ¢iplak araziye donmiis, tuzlanmis verimsiz toprakla-
rin1 yeniden canlandirarak gittikce yaygin bir hale gelmis bir tekniktir.

No-Till; (flerde de bu tanimi kullanmaya devam edecegim. YN.)
toprak icindeki bakteri ve mantar dengesinin yeniden insasi, mikro-
organizmalarin dogal isleyisi ve solucanlarin besinleri iclere tagimasi,
hava kanallar1 agmas: gibi bir dongiiyii yani topragin besleyici zenginli-
¢ini yeniden kazanmasini amaglar.

Cannabis yetistiriciliginde; 6zel karisimlarla, dikkatlice hazirlanmig
toprak, lazanya teknigi denen yontemle katman katman iistten beslene-
rek (top dressing) yiizeye mal¢ ve kompost sererek, ayni toprakta uzun
yillar tekrar tekrar ekim yapilmasina olanak saglayan bir uygulamadir.

Yasayan Gergek Organik (True Living Organics):

No-Till kadar dogal evrilmeyen ama diger yonlerden ayni pren-
sipleri kullanan bir tekniktir. Organik maddelerle hazirlanmis toprak
karisimi (solucan giibresi, bazalt kaya tozlari, mineraller, besinler vs)
kullanilarak olusturulur. Toprak, igeriginde canli yasamin var olmasini
saglayacak bir demlenme siirecine girer. Bas yetistiriciye gore degisen
tariflere dayanan programl bir yontemdir.

Topraktaki canli yagam hayatta tutulur. Bitkiler, topraktaki mikrobi-
yal yagam dongiisii sayesinde beslenir.

Toprak Besin Ag1 (Soil Food Web):

Dr. Elaine Ingham tarafindan gelistirilmis bir yontemdir. No-Till
ve TLO gibi ayn1 mantiga dayanmaktadir. Topraktaki bakteri, mantar,
nematodlar ve protozoa gibi canlilar mikroskopla incelenir. Fungal ve
bakteriyel denge saglanarak bitkinin saglikli gelisimini saglar. Ozel re-
ceteli kompost konsantreleri, ekstraktlar: sayesinde topraktaki yagam
zenginlestirilir. Sistem bir tarafa (bakteri veya mantar) fazla meylettigi
zaman bunu yeniden dengeye getirir.
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Kore Dogal Tarimi (Korean Natural Farming- KNF):

Bir nevi tarimda Isvigre ¢akisi muamelesi gormesi gereken bir uygu-
lama. Etrafinizdaki dogal malzemelerden etkili besinler, ilaglar {iretme-
ye dayali bir tarim teknigidir.

Yerel mikro-organizmanalar toplanir (IMO) ve fermente edilir. Fer-
mente edilmis sivilar (FPJ, LAB, OHN vs.) giibre veya ilag olarak kul-
lanilir. Hazirlaniglar: diisiik maliyetli ve yerel kaynaklara dayali organik
teknikler olmasi sebebiyle her yetistiricinin ucundan bilmesi gereken
bir konudur.

JADAM:

KNF’in daha sade, daha ucuz versiyonudur. Nitekim KNF’i gelistiren
kisinin oglu tarafindan bir nevi giincellenmis halidir. Kendi giibrenizi,
mikrobiyal soliisyonlarinizi, pestisitlerinizi ev ortaminda hazirlayabil-
me olanag sunar. Cok diisitk maliyetli ve biiyiik dl¢ekli uygulamalara
uygundur.

Bu kitapta yukaridaki tekniklerin igerisinden en uygun olanlarinin
recetelerini, tariflerini, tiiyolarini vermeye gayret edecegim.

CANNABIS TURLERI

Giris seviyesinde cannabis bilgileri vermeyecegim. Bu, kaynak
vermeyecegimiz, ucundan konuya girmeyecegimiz anlamina gelmi-
yor. Cannabisin evrimi ve etnobotanik ge¢misini en giizel anlatan eser
Robert C. Clarke ve Mark Merlin'in “Cannabis: Evrim ve Etnobotanik”
(Cannabis: Evolution and Ethnobotany) kitabidir. Ne yazik ki bizim bes
yiiz sayfa bu bitkinin kokeni ve evrimi hakkinda konusacak alanimiz

yok.

Neden “Kenevir” Degil de “Cannabis” Kullaniyoruz?

Her tlke kendi lingosunda kenevire bir ad takmustir. Bizdeki kulla-
nimlardan bazilar1 “Esrar, ot, cigara” seklindedir. Bugiin biitiin diinyada
ve uluslararasi alanda bilimsel ad1 kullanilir, “cannabis” Bu kadar tibbi
degeri olan bir bitkiye, ¢cayir ¢cimen muamelesi yapip “ot” diye nitelemek,
cannabis camiasinda da hog karsilanmayan bir kii¢iimseme sayilmakta-
dir. Ne diyeceginize karigmak bizim isimiz degil ama siz yine de “canna-
bis” olarak kullanin.
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Erkek ve Disi Cannabis:

Cannabis bitkisi, erkek ve disisi ayr1 (dioecius) olarak yetisen bitki-
lerdir. Asagida resimlerde olgunlasmis ciceklerde goriilecegi iizere, er-
kek olan cigekte polen kesecikleri bulunur.

Hangi Irki Yetistireceksiniz?

Cannabis bitkisi 3 ayr1 gruba ayrilir; Cannabis Indica, Cannabis Sa-
tiva ve Ruderalis. Giiniimiizde bunlarin birbirleri ile ¢aprazlanmasin-
dan gelistirilmis hibrit tiirleri de ayr1 bir gruba eklememiz gerek.

Peki ama hangi 1rk sizin amaciniza ve cografyaniza uygun? Iste bu-
nun i¢in ciddi bir aragtirma yapmaniz gerekecek. Zira tropikal bir irki
(Sativa veya sativa agirlikli hibrit) alip soguk bir iklimde verim almay1
bekleyemezsiniz. Ayni sekilde kurak ve soguk iklime daha iyi adapte
olmus bir 1rk: tropikal bir sicakliga ve neme gotiiremezsiniz.

Diger Faktorler:

+ Sativa tiirler Indica tiirlerden daha uzun siirede ¢igeklenir. Bunu
hesaba kattiginizda, giinesli giin siiresi kisa olan sehirlerde sativa yetis-
tirmeye kalkmak dogru bir planlama olmayacaktir (disar1 ekimler igin).
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+ Ayni sekilde sativa ve sativa agirlikli hibrit tiirler genelde 1liman
iklim bitkisi olduguna gore, onlar1 uzun giines ve sicak havasi var diye
Dogunun yiiksek rakimlar1 veya erken bastiran kisina maruz biraka-
mazsiniz. Ki sativanin ihtiya¢ duydugu nem sebebiyle onu kurak sehir-
lere gotiirmeniz de ayr1 bir yanlis hesap olacaktir.

+ Lifi i¢in yetistirip, yan {iriin olarak cannabinoid ekstrakt edecegi-
niz endiistriyel kenevir irkini (hemp) alip suyun az oldugu illerde yetis-
tirmeye kalkmak da ayni sekilde hatali bir karar olur.

Uretme (Breeding):

“Ben genel olarak govde ovma’ (stem rub) taraftariyim. Terpene ve
yapisini seviyorum.” -Nathaniel Pennington, Humbold Seed (Cogaltila-
cak genetigi se¢me.YN.)

Govde Ovma: Bitkinin govdesini parmaklarinizin arasina alarak
ovaliyorsunuz. Usta yetistiriciler yaydigi kokudan bitkinin karakteristi-
gine dair genel bir fikir elde ediyor.

“Neyi gelistirmek istiyorsan o yapiyr artyorsun. Ornegin, Kiilleme
hastaligina direngli olmasini istiyorsan, segtigin ¢icekleri iizerinden su
damlayacak kadar yogun nemli bir ortama sokuyorsun. Kiilleme saldi-
ristna maruz birakiyorsun ki, bu stresten saglam ¢ikani segip ¢ogaltmaya
gidiyorsun. Eger giiclii dallar istiyorsan biiker, zorlar, kirarsin. Zararhlari,
funguslar: kendine ¢eken genetigi istemezsin. Ama bazen sevmedigin sey-
leri gidereyim derken, sevdigin ozellikleri de ona bagli olarak kaybedersin.
O zaman da zayif dallari olmasina katlanirsin” -Mean Gene
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TOHUM:

Erkek ¢icekler polen kesecikleri agildiktan sonra 6lme evresine ge-
cerler. Dollenme sonrasy; digilerde tohumcuk keseleri sismeye baslar.
3-6 haftada tohumlar olgunlagir. 2 aydan 10 aya kadar siirebilen tiirlerde
bu siire degiskenlik gosterir.

Cannabis Tohumlari

Tohumda Disi Erkek Orani:

Cannabis disi bitkisi, ¢igeklenme evresinin sonunda asag1 yukari esit
oranda erkek ve disi tohum iiretir. Ancak, “Ekstrem stres altinda kalan
bitkilerde, ornegin, besin fazlaligi veya eksikligi, asirt budama, asirt soguk
veya ciddi oranda 151k/giines siiresi farklihigi, bitkilerde 1:1 olan oran: di-
siden yana agirlikli olacak sekilde degistirebiliyor” Tabii bu stresler bitki-
lerin hermafrodite donme riskini de yiikseltiyor.

Erken Cinsiyet Belirleme:

Bitkinizden olabilecek en erken zamanda klon alin. Koklendirdik-
ten sonra hemen 12/12 151k diizenine, yani ¢igeklenmeye gegin. Dort
glin sonra yeniden 18/6 151k diizenine alin. En ge¢ birkag hafta icinde
size cinsiyetlerini belli edecektir. En bastan tohumlar1 12/12’ye zorlar-
saniz bunda agir stres yasayabilirler. Hatta durma noktasina gelebilirler.
-THC Farmer
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Cinsiyet Tohum Seklinden Anlasilir m1?

HAYIR! (Bunun aksini sdyleyen hurafelere aldanmayin. YN.)

Tohum Omrii:

Taze ve tam olgunlagmis tohumun ¢atlama orani genelde %100%e
yakindir. Ancak bu oran yillar gegtikge diiser. Oda 1s1s1nda, oksidasyo-
na maruz kalan tohumlarin ¢atlama ytizdesi yillar degil aylar icerisinde
dramatik sekilde diiser. Ancak, hava ve nem almayacak sekilde paket-
lenmis, buz dolabinda (yumurta boliimii) 1s1 farkliligi yasamadan
on yillarca tazeligini koruyabilirler. (Tohumlar: ekeceginiz kadar ayr
ayr1 kagitlarla paketleyip, vakumlu bir posette buz dolabina veya buzlu-
ga atin. Zira biitiin tohumlari ¢ikartirsaniz kullanmadiginiz kisimda da
151 farklilig1 yaratacaginizdan, canliligin korunmasina zarar verebilirsi-
niz. YN.)

Tohum Kalitesi ve Genetiginin Onemi:

Evet, yasadiginiz cografyaya en uygun cannabis tiiriinii arastirdiniz,
buldunuz (Kitabin sonunda buna dair kafanizda daha net bir resim olu-
sacaktir). Sira geldi o tiiriin, size uygun, her anlamda en verimli karak-
teristigi olan genetigi bulmaya.

Giiniimiizde artik her yil yiizlerce yeni genetik ¢iftlesme piyasaya
dir. Clinkii ayn1 piyasa; birka¢ veya daha fazla (max. on) ¢igekle irklari
giftlestirip, onlar1 herhangi strese tabi tutmadan, dengeli bir irk haline
getirmeden, sadece ciftlestirdigi ¢iceklerin tohumlarini satanlarla dolu-
dur.

Bir Genetigi Kaliteli Yapan Nedir?

Akliniza hemen rakamlar gelecektir. Segeceginiz irkin cannabinoid
derecesi, hasat/151k yogunlugu vesaire. Oysa ayni irkin farkli tohum te-
darikgileri size orijinal irkin karakteristigi ile alakas1 olmayan bir feno-
tip satabilirler.

“Usta Ureticiler” (Master Breeder), yiizlerce, binlerce tohumu ayni
anda ¢atlatarak (veya iliskide olduklar1 yetistirici agiyla bu sayiy1 go-
galtip), EN miikemmel karakteristigi sergileyen fenotipi (erkek ve disi)
yakalamaya calisirlar. Daha sonra bu fenoyu cesitli streslere sokarak, ¢i-
geklenmenin herhangi bir evresinde hermaya donmeyen, hastaliklara
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direngli, en yiiksek hasadi, en yiiksek terpenoid, flavonoid profili veren-
leri digerlerinden ayirirlar. Ancak bundan sonra klon veya doku kiiltiirii
ile seri tiretime gegerler veya tohum iiretirler.

Kii¢iik dlgekli tohum iireticileri, kisith alaninda birkag cigekle sinirh
yetistirme neticesinde déllenmis tohumlar ile (digeri ile ayn1 irk olsa
bile) piyasay1 isgal etmistir, saibelidir.

Segeceginiz tohumun iireticisinin kim oldugu EN BIRINCI aras-
tirma onceliginiz olmalidur.

Cannabinoid Yiizdesi mi Terpenoid Profili mi?

Genel (yanlis) egilim THC:CBD orani ne kadar yiiksekse o 1rki ye-
tistirmek tizerinedir. Bugiin en ¢ok tartisilan konularin basinda da bu
gelmektedir. Ehil ustalar (connoisseur) gittikge artan THC:CBD ytizde-
sine ragmen, kaybolan terpenoid, flavonoid gibi karakteristikler sebe-
biyle, ilag olarak kullanan hastanin “entourage etkisi” yasamayacaginin
altini gizer. Yani %35 THC’sine ragmen, %14 THC’li ama full profil olan
bir irkin yarattig1 terapi etkisini vermemektedir.

Tariflerinden anladigim kadari ile, ok giizel dev gibi ¢ilekler yetisti-
rip tadinin, aromasinin olmamast gibi bir durum s6z konusu.

Ticari yetistiriciler ise son {iriin konsantrelerine disaridan terpenoid
ilave ederek tiriinlerini cazip hale getirmeye calisiyor.

Otomatik Ciceklenen (Auto) Irklar:

Dogu Avrupa ve kuzey bélgelerde yetisen Ruderalis bitkisinin sativa
veya indica ile kirilmasi sonucu elde edilen tiirlerdir. Glintimiizde gok
iyi gelistirilmis genetikleri vardir.

Otomatik ¢icekler, sativa veya indica gibi bir yasam dongiisiinii ta-
kip etmezler. Yani 16 saat giines/isik ile gelisme gosterip, 12 saat giin/
151k, 12 saat gece/karanlik dongiisiinde ¢iceklenmeye girmezler. Onun
yerine 3-4 haftalik gelisme siirecinden sonra (giines veya 151k siiresinden
etkilenmeden) kendiliginden ¢igeklenmeye gecerler. Bu da onlari ticari
tireticiler i¢in cazip kilar.

Ehil ustalarin (connoisseur) gogunun otomatik ¢igeklere kars: “tercih
etmemek” olarak kibarlastirabilecegim bir bakis a¢is1 vardir. Bunda oto-
matiklerin ait olduklar1 irkin TAM profil potansiyelini yakalayamamasi
etkilidir. Oysa THC:CBD orani gayet yiiksek olan “auto” tiirler vardir.
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Disilestirilmis Tohumlar:

Cannabis tohumlarinin dogal halde, agag1 yukari esit oranda erkek
veya disi ¢iktiklarini séylemistik. Ancak bu tip ¢imlendirmenin bazi
olumsuzluklar1 vardir. O da cannabisin dogal giines altinda temmuzun
ikinci yarisina kadar gigeklenme emaresi gostermeyecegi yani ortami-
nizdaki ¢igegin cinsiyetini o zamana kadar tespit edemeyeceginiz anla-
mina gelir (disar1 ekimler igin).

Her ne kadar ¢esitli yollarla cinsiyeti daha erken gérmek miimkiinse
de ticari yetistirme yapanlar i¢in bu; besin, ilag, iscilik, yer ve zaman
kaybi olarak goriiliir. O ylizdendir ki, direkt olarak “disilestirilmis” (fe-
minize) tohumlarla ige baslarlar. Ya da sectikleri ideal fenotipi anne bitki
yapip ondan klonlarla veya doku kiiltiirii ile ¢ogaltarak, yetistirme oda-
larinin dongiisiinii devam ettirirler.

Ureticiler “collodial silver” veya baska kimyasallarla ya da en risk-
lisi bitkiyi strese sokarak disi gicekte erkek polenleri olustururlar. Her-
mafrodite donen ¢igekteki erkek polenler kisirdir yani sadece disi to-
hum tretirler (%90+).

+ Rivayet olur ki: Eger herma olmus disi bitki, kendi tizerindeki ¢i-
geklerden alinmig tohumlar kullanilirsa, bu tohumlarin agirlikli olarak
herma ¢ikma riski vardir. O yiizden genelde herma olmus ¢igekle, bir
diger saglikh disiyi dolledikten sonra, saglikli ¢cigekten gelen tohum-
lar1 tercih ederler.

Avantajlar1: Cinsiyet belirlemeyi beklemenize gerek yok. Ortalama
bir standartta ne kadar ¢igek tireteceginizi, potansiyelini bilirsiniz. Asa-
g1 yukari her ¢iceginiz disi olacagindan, yetistirme odasina yerlestirme-
de (planlamada) kolaylik saglar.

Dezavantajlar1: Genetik cesitsizlik. Tipk: insan ve hayvanlarda ol-
dugu gibi zararlilara, kiife ya da cannabis viroidlere kars1 daha savunma-
sizdirlar. Eger strese maruz kalirlarsa, hermaya doniisme riskleri vardir.

Ote yandan normal tohumlarda genetik cesitlilik daha fazladir. Has-
taliklara ve zararlilara karg1 direnglidir. Ureticilerin ¢ogu normal to-
humlarin daha ciisseli, daha giiclii bitkiler yetistirdigini beyan ediyor.

Klon:

Bireysel yetistiricinin yani sira ticari reticiler, ekseri klonla veya
doku kiiltiiriiyle tiretmeyi tercih ederler.
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Oldukga kolay 6grenilen bir metottur. Gorece hi¢ pahali olmayan
ekipmanlarla yapilabilir, gelisme odasina hazir koklenmis olarak girer-
ler ve en dnemlisi se¢ilmis anne bitkiyle ayn1 karakteristigi gosterirler.

Kotii haber ise, annede olan patojenler, viriisler klonlara da gege-
bilmektedir. Genetik, zamanla zayiflayarak bitkinin canliligini, glictini
kaybetmesine yol agiyor. Bu sebeple belli araliklarla yeni klonlardan
anne bitki yaparak tazelerler. Ayni zamanda anne bitkileri yasatmak i¢in
ayr1 bir ortama ve 1s1klandirma sistemine ihtiyaciniz olacak.

Doku Kiiltiirii (Tissue Culture):

Laboratuvar ortaminda anne bitkiden alinan dokular, patojen ve za-
rarhilar olmaksizin ¢ogaltma yontemidir. Uretilmig bagarili genetikleri
uzun siire, ¢ok kii¢iik bir alanda muhafazasini saglar. Hatta yaglanmais ve
gliciinii kaybetmis bitkilerin yeniden hayata donmesini miimkiin kilar.

Bunun kotii haberi ise; yetismis bilgili personele, steril bir ortama
ve ekipmanlara ihtiya¢ duyar. Ilk baglangic masraf bir tarafa canlanip
koklenmeleri i¢in daha uzun zamana ihtiyag¢ duyar.

Peki Biz Neyi Tercih Ediyoruz?

Normal (regular) tohum filizlendirmeyi tercih ederdim. Ancak, her
seferinde yetistirme odasina yiizlerce bitki sokmayi gerektirmek gibi bir
tercih liiksiine sahip olunmayabilir.

Oniimiizdeki boliimlerde, cannabisin tohum veya klon halinden,
hasadina kadarki déngiisiinii adim adim anlatmaya ¢aligacagim. En-
diistriyel bir seviyede gereken uygulama hesaplarini sizin yerinize “Usta
Yetistiriciler” (Master Grower) yapacaktir.

Dipnot: Endofitler (Endophyte)

Mikrobiyal Endofitler: Bitkinin stres tolere sinirini gelistirir. Bit-
ki i¢in patojenik funguslarin varligini baskilar. Besin emilimini artirir.
Bitkinin kimyasal yapisini degistirir. Rhizophagy mikroplar; bitkinin
kok kilcallarinin uzamasini tetikler. Koklerin dallanmasini artirir. Bitki
koklerine besinlerle beraber girerler. Bu yiizden tohumlarinizi sterilize
etmeyiniz!
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TOHUM FiLiZLENDiRME:

Yetistireceginiz cannabisin; ciisselenmesini, ¢iceklenme siiresini,
erisecegi boyu, eni ve hasat miktarini, igerdigi cannabinoid yiizdesini
onceden biliyorsunuz, yani hangi irki yetistireceginize karar verdiniz.

Artik gidip giivenilir bir tohum iireticisinden, tercih ettiginiz irkin
kaliteli tohumlarini alabilirsiniz. Tohumlarin yesil, beyaz olmamasi-
na dikkat etmelisiniz. Bunlar olgunlasmamis, yetismemis tohumlardir.
Ote yandan catlamig, kart goriiniimlii koyu tohumlar da filizlenmekte
zorluk cikaracaktir.

Tohumlarinizi ¢atlatmak i¢in birden fazla yontem vardir. Kimi 1slak
(su i¢inde degil) pecete arasinda, kimi kaya yiinii, koklendirici stinger
ya da direkt topraga ekerek filizlendirilir. Hi¢birinin uygulama zorlugu
yoktur.

Kitaplarin anlatmadigi kisim (genel olarak) ise tohumlar eskiyse
ya da iyi saklanmamigsa ya da ¢atlamama riskini minimuma indirmek
istiyorsa ne yapmali meseleleridir. O zaman 6nce bu hazirliklara dair
notlarimizi paylasalim, sonra herkesin bildigini biz de yazalim, kenarda
dursun bilgi olarak.

+ Zimparalamak: Catlatacaginiz tohumlary, ters sekilde rulo haline
getirdiginiz ince zimpara kagidinda birka¢ dakika sallayiniz. Bu islem
kalin kabukta ¢izikler agacak, suya yatirdiginizda suyu emmesini kolay-
lagtiracaktir.

+ Eski Tohumlar1 Catlatma: Oksijenli Su (H,O,): Bir kapta klorsuz
(Cesme suyu kullanacaksaniz, agik kapta 24 saat bekletin) ile oksijenli
suyu karistirin (1 6lgek oksijenli su karsiliginda 3 6l¢ek su). Ortam 1s1s1
22-25 derece arasinda olsun. 8-12 saat bu suda bekletin. Bu sayede to-
humlar tizerindeki patojenler 6liirken, kalin kabugu daha iyi yumusatur.

+ Eczaneden Alinan Oksijenli Su ile Bir Diger Regete: 1:20 ora-
ninda seyreltin. Tohumlar: 8 saat oda sicakliginda (20-25°C) bu suda
bekletin. Her birkag saatte bir hafifce karistirin. 8 saat sonra temiz suyla
yikayin ve 1slak (su iginde degil) pecetenin arasina alin veya direkt ola-
rak topragin yarim santim altina ekin.

+ B1 veya B52 Vitamini: Cok az miktarda 500-200 mg “thiamine
mononitrate” 11 suda ¢oziin. 1-2 saat bu suyun iginde bekletin.
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Agresif Protokol:

1- Oksijenli Su (H>0O:): 1:10 oraninda seyreltin. 12/24 saat suda
bekletin. (Kendi deneyimim; 3 ml oksijenli su 100 ml su karisiminda 8
saat bekletme sonucunda %90 basarili oldu. YN.).

2- Gibberlic Asit (GAs): 100-150 ppm/l su ile seyreltin. 12-24 saat
bu suda bekletin. Ph’1 6.0-6.5 arasinda ayarlayin. (En garanti yontemler-
den biri budur.)

+ “Eger tohumlarimz eskiyse, herhangi bir tohum grubunu (fasul-
ye gibi) islatin. Kokleri ¢iktiginda suyunu siizdiiriin, suya bir damla da
Hindistan cevizi suyu ekleyin. Bu suda 24/36 saat bekletin (25-28°Cde).
Tohumlardan gelen hormon ve enzimlerle yiiklii su tohumlara isleyerek
¢atlatmaniza yardimci olur. Arada gelir suyu karistiririm, 24/36 saat son-
ra hala dibe inmeyen tohumlar varsa ¢atlamayacaklar demektir” - Kevin
Jodrey

+ Not: Kagit havlular, koklenmeden sonra, uzayan kilcallara zarar
verebilirler (tohumlar1 topraga aktarirken). O yiizden agartilmamis
kahve filtreleri ideal bir alternatif olabilir.

+ “Kimi asagiya doniik koyar tohumu, kimi yukariya dogru. Ben yan
koyarim; bu sayede kik bir taraftan ¢ikip asagi yonelirken, bas diger taraf-
tan yukariya dogru filiz verir” -Jeremy Silva

+ Tohumlarinizi ¢atlatirken sterilize etmeyiniz. Ciinkii bitkinizin
yasama basladig1 anda endofitlere (endophyte) ihtiyaci var.

+ “Mycorrhizae ve endophyte icinde 1slatirim tohumu 1-2 saat kadar.
Daha sonra LAB ve EM bular éyle ekerim” Matt Powers

+ Mycorrhizae tozuna ya da sivisinin igine atin, 15 dakika bekle-
tin. Bu tohumun ¢atlamasina yaramaz ama tohum filizlenir filizlenmez,
simbiyotik iligskilerinin baslamasin1 saglar.

Artik tohumlarinizi pegete, kaya yiinii, koklendirme siingeri veya
direkt topragin icine alabilirsiniz.
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+ Higbir zaman su i¢inde birakmayin. Islak-nemli olmas: yeterlidir.
Oteki tiirlii suda havasiz kalir kokler. 3 ila 7 giin icerisinde tohumlariniz
catlar (ama siz her 12 saatte bir kontrol edin, ellemeyin). Yarim santim
kok uzattilar my;

+ Giibresiz iyi su gegiren bir toprak karigimina YARIM SANTIM
veya 1 cm'yi gegmeyecek sekilde bir delik agilir. Tohum, kok kismi aga-
giya gelecek sekilde hasar vermeden bu ¢ukura birakilir. Uzeri hafifce

ortiliir (bastirmayacaksin).
TP

+ Kok kismini asla ellemeyin, oldukea hassastir.

+Cok ytizeye dikerseniz kurur ve kokleri agikta kalarak tutunma so-
runu yasayabilir.
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+ Isiga dogru uzamaya basladiginda yandaki gibi kablodan destekler
yapin.

+ Ortamda donerli bir fan biitiin gicekleri hafiften sallasin. Bu, do-
gal ortam taklit ederek bitki govdesinin daha direngli, gii¢lii olmasini
saglayacaktir.

+ Giineste ekim yapacaksaniz; hava hala soguksa (1limansa bile, top-
rak sicaklig olduk¢a 6nemlidir) 6nce kapali ortamda filizlendirip giig-
lendirmeniz gerekir. Zira, mayis ayinin ortasindan énce disarrya alin-
mis ¢icek hala ¢igeklenme egilimi gosterecektir. Daha sonra yeniden
gelismeye dénmek i¢in enerji harcamak zorunda kalacak. Ayrica geceler
soguksa disarida ekimi baglatmayin.
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SAKSI DEGISIMI (TRANSPLANT)

Filizlenmis cannabisleriniz ister ¢cimlendirme tepsisinde olsun ister
plastik kaplarda, kokler agik¢a goriilmeye baslayinca daha biiyiik saksi-
lara aktarma zamani gelmis demektir.

Isterseniz kab1 kesin, isterseniz islattiktan sonra parmaklarinizin

arasina aldiginiz gigegi ters gevirin.

Daha 6nceden a¢gmis oldugunuz ¢ukura, kokleri zedelemeden ak-
tarin. Aktarmadan Once gukura mycorrhizae serpmeniz gibi detaylara
ileride detaylari ile inecegiz ama siz yine de notlariniz arasina alin, ak-
tarmalarda serpmeyi unutmayin.
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+ Saks1 degisimi (transplant) yapmak i¢in zamani ¢ok geciktirmeyin.
“Rootbound” denilen kok sarmali saksi dibinde olusmaya baslarsa bu
ge¢ kaldiginizin igaretidir. Bitki, aktarmada strese, soka girebilir.

+ Saksinizi kuruyken aktarmayin. Toprak dagilabilir, dokiilebilir, bu
olurken koklerinize zarar verebilir. Onceden 1slayin (su iginde birakip
¢amura doniistiirmeyin) elinize aldiginizda dagilma riskini azaltacaktir.

Eger bitkiniz aktarma stresi gosteriyorsa;

a) 1 tane yetigkin aspirini (coraspirin degil) 4 1t suda iyice ¢6ziip
aktarmadan sonra bir kereye mahsus bununla sulayabilirsiniz (stirekli
yapmayin). Aspirin igerigindeki acetylsalicylic asit sebebiyle bitki tara-
findan salicylic asite gevrilir. Bu da stres yanitlarini, hastaliklara direnci
ve iyilesmesini diizenler.

b) Kelp ekstrakti ya da deniz yosunu igerigindeki cytokinin ve auxin
sayesinde koklerin yetismesini hizlandirir.
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+ “Filizlerinizi 4 lden biiyiik saksiya aktarmayin bu sayede geng bit-
kinin bir iki hafta daha giiclii kokler iiretmesine olanak tanirsiniz” (Bo-
ogie).

Aktaracaginiz siiper toprak karisimlari regetelerinden ileride bahse-
decegiz. Sadece aktarimi artik gelisim donemi i¢in hazirlanmis karisi-
minin igine alacaginizi bir kenara not edin yeter.

A

(¢

Suni Isiklandirma ile Gelismeye Zorlamak:

Bitkinizin gelisme, ¢igeklenme déneminde ne kadar 151k almasi ge-
rektigini biliyorsunuz. $imdi mesele bu miktar: ¢igeklerin hemen her
yerine, ayn1 yogunlukta verebilme sorununuz var. Bunun i¢in eger iger-
de yetistirme yapiyorsaniz aldiginiz lambanin teknik ozelliklerini bil-
meniz gerekiyor. Tabii onlarin dediklerinin saglamasini da elinizdeki
PAR olgerle yapacaginiz i¢in teknik konular1 anlamamak gibi bir lik-
stinliz olmaz.

Iceride (indoor) yetistirmelerde LED veya HID lambalar1 konum-
landirirken, kanopiyi 6l¢mek, altina yerlestirilen ¢igeklerin her nokta-
sindan 6l¢tim almak; 15181n ¢igek iistil ile arasindaki mesafeyi 6l¢meniz
i¢cin 6nem arz eder. SOG, SCROG, satrang tahtas1 modeli gibi teknik-
lerden hangisini segeceginiz yetistirme alaninizin kosullarina baglidir.
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Disarida (outdoor) ekimlerde 6ncelikli konu; hava ve toprak sicak-
liginin yani sira, mevsim dongiisiidiir. Eger toprak 1siniz 21-24°C’ye
ulagsmamussa, bitki kokleriniz soguk stresi yasayacaktir. Yine, eger ma-
y1s ortasindan dnce digariya almigsaniz, bitkiniz giin stiresi héla kisa ol-
dugu i¢in enerjisini ¢i¢eklenmeye harcayacaktir.

Buyiizden, diisiik wattli LED veya floresan lambalarla; giin batimin-
dan sonra, sabahtan aksama kadar toplam 16 saati asan bir aydinlik do-
nemi yaratmaniz gerekiyor (Ilave 4-5 saat 131k yeterli olacaktir).

Not: Bunun i¢in devasa 151k sistemlerine ihtiyaciniz yok. Bitkinin
etrafinda ufak LED lambalarla bile aydinlatma yapabilirsiniz. Bu siire
bitkinizin ¢i¢eklenmeye girmeden gelismeye devam etmesini saglaya-
caktir. Eger yetistirme ortaminiz sehir elektriginin olmadig kadar uzak
yerlerdeyse, giines enerjili ufak sistemler de yeterli olacaktur.

Peki Saksilariniz Ne Kadar Biiyitk Olmali?

Bu sizin yetistirme alaninizla dogrudan alakali bir konu. Eger disa-
rida yetistiriyorsaniz ve alan sorununuz yoksa 3,5 metre yiiksekliginde
4 metre ¢apinda ciisseli gigekler yetistirebilirsiniz. “Hayur, yerim dar”
derseniz, SOG (sea of green) yontemiyle metrekareye 4-25 ¢icek koya-
bilirsiniz.

Gelisme doneminde saksilariniz 1-5 I'lik olabilir. Bitkiniz 30 cm bo-
yuna ulasacak kadar zaman igin yeterli olacaktir. Plastik saksilar olabile-
cegi gibi en idealinin (kok sarmasi olmamasi i¢in) bez saksi oldugunun
notunu digiiverelim.

Disarida yetistirmede ayni prensip gegerlidir. Disarida veya serada
SOG yapabilirsiniz. 100 I'lik saksilarda veya devasa agaglar istiyorsaniz
7501 (200 galon) bez yetistirme yatag: ideal olacaktir. -ClakamasCoot

KLON ALMAK

Cannabis bitkisi klonlanarak ¢ogaltilabilen bir bitkidir. Se¢ilmis fe-
notipin ideal karakteristigini sergileyen anne bitkiden alinan klonlar
bityiitiillerek, gorece, her seferinde benzer hasat kalitesinde, ayni tip ¢i-
¢ek ve hepsi disi fidanlar elde edilir.

Ticari ekimde bu, yetistirme odasina kesintisiz disi fidanlar ekle-
mek demektir. Tohumdan gidilen iiretimdeki gibi cinsiyet belirlemek
icin beklemek, ortamdan erkek bitkileri ¢ikarmak gibi olumsuzluklar:
yoktur.
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Her kesimde yiizlerce klon alabilmek icin anne bitkiler tutmak ge-
rekir. Bunun i¢in ayr1 bir yetistirme ortami ve 18/6 151k diizeni gerekir.
Anne bitki “bonzai” teknigi ile hayatta tutulup belli siirelerle uzayan
stirgiinlerden klon dallar iiretir. Gereken besin, 151k ve kok bakimi ile
anne bitkiyi hayatta tutmanin bir stiresi yoktur. Ancak ne kadar uzun
stire ayn1 anneden klon alinirsa, zamanla bitkinin canliliginda azalma,
hastalik ve zararlilara kars1 daha zayif direng gosterdigi gortilmiistiir.

Kaba hesapla; tohumdan iiretimde 4 hafta gelisme donemi verdigi-
nizi diisliniin, 2 haftada (yaklasik) cinsiyetini belirlemeye harcadiniz.
Bu size 45 giine mal olacak demektir (eger 151kl1 yetistirme yapilacaksa).
Disarida giineste ekim yapildiginda ise neredeyse agustos ortasina ka-
dar cinsiyet ayrimi1 yapamazsiniz (eger 12/12 karartma uygulamryorsa-
ni1z). Klonda ise kesimler yapildiktan sonra, klon kabinda koklenmesi 8
giin civaridir. Diger biiyiik avantajlarindan biri de budur.

Anne Bitkiyi Se¢mek ve Bakimu:

Tohumlariniz: ektiniz ve gelisme evresinde aradiginiz karakteristigi
sergileyen bir bitkiyi sectiniz. Ancak bitkinin disi mi erkek mi oldugu
belirsizdir. O yiizden, bu bitkiden klonlar alinir ve “anne-bitki” aday:
gelisme evresine devam eder (18- 24 saat 151k).

Aldiginiz klonlar koklendikten sonra, 12 saat 151k, 12 saat karanliga
alinarak ciceklenmesi saglanir. 1-2 hafta icerisinde aldiginiz klonlarin
cinsiyeti belli olmaya baglar. Klonlariniz disiyse, anne adayinizi bulmus-
sunuz demektir.

Klonlarinizi ¢igeklendirmeye devam edin. Zira sectiginiz anne bit-
kinin ci¢eklenme siirecinde veya sonunda “hermafrodit” karakteristik
gosterip gostermeyecegini gérmeniz hayati 6nemdedir.

Anne Bitkiyi Hayatta Tutmak:

Bunun igin anne bitkiyi 18-24 saat 151k altinda tutmak gerekir. 18
saat saf sativa tiirler igin riskli olabilir, 6nce gigeklenmeye girebilir. O
yiizden indica tiirlerde 18, sativa tiirlerde 20 saat 151k vermek, bitkiyi
stirekli gelisme evresinde tutmaya yetecektir.

Isik tiri full-spektrum LED veya saglam mavi spektrumlu CMH
olabilir. Bu sayede sik ve saglikli bir gelisme yakalayabilirsiniz. Klon
alma sikliginiza gore anne bitkiyi gii¢lii 151k altinda tutmak durumu-
na hazirlikli olun. Zayif 151k, zayif kalmis anneden saglikli veya siklikla
klon iiretmesini bekleyemezsiniz.
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Besin olarak gelisme donemi giibresi vermelisiniz. Bizim (organik)
durumumuzda belli araliklarla “top dressing” (iistten besleme) yapma-
niz gerekir. Balik emiilasyonu, siv1 deniz yosunu katki saglayacaktir.

+ Yeterince biiyiik saksida tutmaya calisin. Bu sayede kokler ¢ok
hizli gelisip kok sarmali (root bound) olmayacaktir. Bunun igin 60-70
1 saksilar uygundur.

+ Sakst igin siiper karisimini ileride aktaracagimiz regetelerden; ge-
lisme donemi i¢in olanlardan secin. Diizenli iistten beslemeyi ise (“top
dressing” ve kompost ¢aylari) yine gelisme donemi regetelerinden uy-
gun olanla (6rnegin, nitrojen ve hormonlar i¢in; kelp meal, nitrojen ve
peste karsi; neem keki, kalsiyum ve chitin i¢in; deniz kabuklular: tozu,
mineraller i¢in ise; bazalt kaya tozu gibi) stirdiiriin.

+ Ist: Istk agikken 22-26°C, 1s1klar kapaliyken 18-21°C.
+ Nem: %55-60
+ Hava akimi: Ortamda nazik bir hava akis1 ve fanlar idealdir.

+ Klon alirken veya budarken bitkinin tist kanopisinin ayni seviyede
kaldigindan emin olun.

SUPER CROP (SC) iLE KLON ALMA

SC teknigi dallariniz1 esit bir kanopiye yaymanizi saglarken, daha
giliclii klon dallar1 uzamasini saglar. SC'nin biraz altindan kesilerek al1-
nan klonlarda, bu nodlardan kok uzamasi daha hizli olur.

+ Her seferinde bitkinin %30’undan fazla yaprak, dal budamas yap-
mayin.

+ Mutlaka steril, keskin makas, tercihan sifir jilet kullanarak kesme-
nizi oneririm.

+ Kestiginiz dallar1 hemen suyun i¢ine alin ki kokler hava ¢ekerek
6lime mahktm olmasin.

+ Her seferinde farkl alanlarindan klon alarak, anne bitkinin diger
kisimlarinin gelismeye devam etmesini saglayabilirsiniz.

+ “Ufak klonlarda tamam ama en azindan bir 15-20 cm uzunluga
gelene kadar birkag giin daha beklemeniz daha saghkli olur”- Boogie

+ Anne bitkinin koklerine ¢ok iyi bakin. Sakin agir1 sulamayin. Kok-
lerin havasiz kalmadigindan emin olun.

+Mal¢ (kuru ot, ¢iiriimiis yaprak vs) eklemeye devam ederek hem
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1s1y1 hem de nemi kontrol ederek, bitkiyi besleyecek yasam dongiisiinii
stirdiirmiis olursunuz.

+ Klon almadan 4-5 giin 6nce nitrojen beslemesini kesmenizi 6ne-
ren usta yetistiriciler var. Ciinki kalan nitrojeni kullanan bitkiden ali-
nacak klonlar kok gelisimine agirlik verecektir. Fazla nitrojen kok gelisi-
mini yavaslatan bir durum.

+ Daima ihtiyacinizdan fazla sayida klon alin. Ciinkii bu i¢lerinden
olimleri, koklenmeme durumunda kurtariciniz olacaktir.

+ Ticari yetistiricilerin anneler ve klonlar i¢in ayr1 bir alana, gelis-
me odasina ve ¢igeklenme odalarina ihtiyaglar1 vardir. Bu odalardan 8
haftada bir hasat alindigini diisiiniirseniz, her bir ¢iceklenme odasina 8
haftada bir yeni ¢icekler alinacak demektir. Yani her 8 haftada 1 klon-
lar alinmig, koklenmis ve gelisme odasinda kendine gelmis (yeterince
bitylimiis) olmas1 gerekir. Bu hesab1 “Usta Yetistiriciler” sizin yerinize
yapacaktir. Biz kaba hesabini yapalim;

1 ¢igeklenme odaniz olsun. Alani 100m* m*ye 4/6 bitki olsun. 400
ila 600 bitki yapar. Her 8 haftada bir ¢i¢eklenme tamamlanirsa, bu odaya
her 8 haftada bir 400-600 klon (gelisme donemini tamamlamais) girecek
demektir. Yani tutacaginiz anne sayisinin bunu karsilamasi gerekir. 50-
60 I'lik saksilarda iyi bir kanopiye sahip anne bitkilerden her 2-3 haftada
bir 100 klon rahatlikla alinabilir.

Thtiya¢ Duyacaginiz Malzemeler

e Bir kutu jilet. (Her bir annede yenileyin.) Kullandiginiz jileti
diger bitkilerde kullanmayin. Birinde olan sorunu diger klonlara bulas-
tirmazsiniz.

o  Steril eldiven kullanin veya elinizi ¢ok iyi yikayin.

e Klon jeli veya tozu. Yoksa bal (hakiki), ger¢ek (Cin isi degil)
tar¢in tozu, aloe vera veya sogiit agaci cayini da deneyebilirsiniz. Klon
hormonu kadar etkili olmasa da yine de klonlarinizi steril tutacaktir.

o Eger kapal tesislerde veya serada yetistirecekseniz, tohumu ya
da klonu direkt nihai saksina veya yetistirme yataginda filizlendirebilir-
siniz.

« Biitiin ¢calisma alanini ve aletlerinizi %10 ¢amasir suyu, %90 su
karigimi ile iyice temizleyerek steril héle getirin.

» Koklendirici siinger, kaya yiinii kiipleri veya stinger “plug” hazir
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tutun. Stinger, kaya yiinii veya pluglar1 15 dakika kaynatin. Daha sonra
ph 6 su da birkag saat bekletin.

e Klon domu (otomatik aeroponik, hydroponik veya elle spreyle-
yeceginiz). Yoksa nemi %90 seviyelerinde tutabileceginiz bir mekaniz-
ma ve golge bir yere ihtiyaciniz olacak.

_A_F
Boyu 15-20 cm’ye ulagmus dallardan 2-3 set yaprakli bir govde kesin.
En iist set harig biitiin yapraklar: temizleyin.

Sadece iist kanopi dallarini ve yapraklarini birak, yan dallari jiletle
kes.

» diagptt! , S )
SRR

“Ozellikle stiper-crop yaptigin ve artik iyilemis yumrunun
agagisindan 45 dereceyle kesin” (Boogie).
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Alttan 2-3 cm’lik kismi dikkatlice soyun.

Ustte kalan yapraklarin yarisini kesin ki enerjisini kok bityiitmeye
harcasin.



